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“मीठे ब�े - �ीमत कहती है पढ़ाई पर पूरा-पूरा �ान दो, पढ़�गे-�लख�गे तो बन�गे नवाब अथा�त् िदलत�तनशीन बन जाय�गे''
��ः- सिव�स क� वृि� न होने का कारण �ा है?
उ�र:- अगर सिव�स करने वाले ब�ो ंम� देह-अ�भमान आ जाता है, थोड़ी भी सिव�स क� और नशा चढ़ गया िक

म�ने फलाने को �ान िदया तो सिव�स वृि� को नही ंपा सकेगी। ब�े यह भूल जाते ह� िक इनको बाबा ने
टच िकया है। देह-अ�भमान ही सिव�स को बढ़ने नही ंदेता इस�लए बाबा बार-बार युि� बताते ह� िक देही-
अ�भमानी भव।

गीत:- हम� उन राहो ंपर चलना है...

ओम् शा��। एक है सदैव परमधाम म� रहने वाला ऊंचे ते ऊंचा बाप। उस �शवबाबा के नीचे िव�ु का �च� है। अभी तुम
जानते हो िक हमको �शवबाबा िव�ुपुरी का मा�लक बना रहे ह�। िव�ु अथा�त् ल�ी-नारायण। इन दो का क�ाइ� �प है
िव�ु। यह हमारा एम आ�े� है, िकसको भी समझाने के �लए। बुि� म� रहना चािहए िक बाबा है िनराकार िफर हमको कैसे
पढ़ाये इस�लए ��ा का �च� िदखाया है। बाबा हमको ��ा �ारा िव�ुपुरी का मा�लक बना रहे ह�। तुमको यह सरटेन भी है।
िफर भूल जाते हो िक हम �ूडे� ह�, हमको �शवबाबा पढ़ा रहे ह�। भारत को ही िव�ुपुरी बना रहे ह�। अगर यह बुि� म� रहे
तो िकतनी खुशी होनी चािहए। यह ि�मूित� का �च� िकतना नामी�ामी है। ि�मूित� म� वो लोग ��ा, िव�ु, शंकर को िदखाते ह�
पर�ु �शव को भूल गये ह�। िकतनी यह भारी भूल है। अभी तुम ब�े जानते हो िक �शवबाबा हमको िव�ुपुरी का मा�लक
बना रहे ह� और आये �ए ह�। इनके ब�त ज�ो ंके अ� के ज� के भी अ� म� आकर �वेश करते ह�। बाबा आते ही भारत म�
ह� और भारत को ही िव� का मा�लक बनाते ह�।

तुम ब�ो ंको यह िन�य है िक हर 5 हजार वष� के बाद संगमयुग म� ही आते ह�। तुम ब�े यहाँ आये हो राजाई लेने के �लए
अथा�त् �ग� का मा�लक बनने के �लए। यह तो तुम ब�ो ंको मालूम है िक भारत म� �सफ�  एक ही धम� था। उस समय और
कोई धम� नही ंथा तो िकतना नशा चढ़ना चािहए और दैवीगुणो ंक� धारणा भी करनी चािहए। अगर बाप देखते ह� ब�े दैवीगुण
धारण नही ंकरते ह� तो कह�गे ना - यह कोई कमब�त है। पढ़ते नही ंतो मानो अपने पैर पर कु�ाड़ा मारते ह�। बाप िकतना
सहज समझाते ह�। तुम जानते हो िक बाबा राजयोग �सखला रहे ह�। तो ब�ो ंको यहाँ ही दैवीगुण धारण करने ह�। सतयुग म�
चलकर तो नही ंकर�गे ना। जो धारणा करते और कराते ह� उनको खुशी भी ब�त रहती है। बाप है ही ऊंच ते ऊंच, मूलवतन म�
रहने वाला। सू�वतन वा�सयो ंको देवता कहा जाता है और यहाँ ह� मनु�। परमा�ा है सभी आ�ाओ ंका बाप अथवा �ग�
का रचियता। यह �ान भी अभी तुमको िमलता है। तुम जानते हो िक हम भी पहले प�रबुि� थे। बाप �ारा हम भी पावन
बन रहे ह�। पहले-पहले भारत म� गॉड गॉडेज का रा� था। उसको भगवती �ी ल�ी, भगवान �ी नारायण का रा� कहा
जाता है। अब वह कहाँ गये? उ�ो ंको ऐसा िकसने बनाया? यह न कोई बता सक� गे, न यह बात� िकसको �ाल म� ही आय�गी।
तुम जानते हो इस साकार सृि� म� ही उ�ो ंका रा� था। अभी भी वह �भ� नाम �प से यहाँ ह�। यह सब बात� जानने से ब�ों
को ब�त खुशी होनी चािहए िक बाबा हमको पढ़ाकर ऐसा बना रहे ह�। न�रवन हीरो-हीरोइन यह ह�। सू�वतन म� भी तुम
इ�ो ंको देखते हो। इ�ो ंको भी सरटेन है िक यह बन रहे ह�। नॉलेजफुल �ी �ी इ�ो ंको पढ़ाकर ऐसा �ी ल�ी-नारायण
बना रहे ह�। तुम इनके ब�े भी गॉड गॉडेज बन�गे। गॉड �ारा तुम यह गॉड गॉडेज बन रहे हो, �जा भी बन रहे हो पर�ु उनको
गॉड गॉडेज नही ंकह सकते, इस�लए उनको देवी-देवता कहा जाता है। िफर भी मु� ल�ी-नारायण को गॉड गॉडेज कह देते
ह�। इ�ोनंे सबसे ऊंच पु�षाथ� कर ये पद पाया है। सभी को तो भगवान भगवती नही ंकह�गे ना। न�रवन क� ही मिहमा गाई
जाती है सव�गुण स��... और कोई धम� वाले क� यह मिहमा नही ं है। कोई ऐसे भी नही ंकह सकते - यह तो बना-बनाया
ड�ामा है। पहले है ही दैवी घराना िफर दसूरे धम� वाले आते ह�। तुम ब�ो ंको भी पु�षाथ� कराया जाता है। �ज�ो ंका पाट� है
वही �ग� म� आय�गे, बाक� सब शा��धाम म� चले जाय�गे। इसम� कोई का �� नही ंउठ सकता। अब मांगते भी ह� हमको
शा�� िमले। �ग� को तो वह जानते ही नही।ं तो बाबा उ�ो ंक� आश पूण� कर देते ह�। और भारतवासी �ग� को याद करते ह�
पर�ु यह नही ंजानते िक �ग� म� ल�ी-नारायण का रा� था। अब तु�ारी बुि� म� है िक हमको भगवान पढ़ा रहे ह� -
भगवान भगवती बनाने के �लए। फॉरेन वाले तो शा��धाम को �ग� समझते ह�। समझते ह� गॉड फादर वहाँ रहते ह�। तुम
जानते हो हेिवन अलग है, शा��धाम अलग है। तुम ही हेिवन म� आते हो। पहले शा��धाम िफर सुखधाम िफर द:ुखधाम िफर
शा��धाम म� जाना है... यह खेल बना �आ है। सब आ�ाय� सतयुग म� आय�, यह हो नही ंसकता। यह वैरायटी धम� वाला
सृि� च� है। पहले सूय�वंशी िफर दसूरे धम� आते ह�। इस ड�ामा म� फ़क�  नही ंपड़ सकता। वही िह��ी-जॉ�ाफ� िफर �रपीट होती

है पर�ु कैसे �रपीट होती है, यह आकर जानना चािहए। सतयुग म� तु�ारा रा� था, अब िफर सतयुग म� जाने के �लए तु�ारा



है पर�ु कैसे �रपीट होती है, यह आकर जानना चािहए। सतयुग म� तु�ारा रा� था, अब िफर सतयुग म� जाने के �लए तु�ारा
क� पहले वाला पु�षाथ� चल रहा है।

तुम ब�े हर एक धम� के आिद-म�-अ� को जानते हो। ि���यन धम� कब �ापन होता है, कैसे होता है, कैसे वृि� को
पाता है। यह झाड़ म� साफ िदखाया �आ है िक नये-नये जो आते ह� उनक� कैसे टाल टा�लयां िनकलती ह�, उनके िकतने प�े
होगंे? ब�त थोड़े। �जािपता ��ा को �ेट �ेट �ै� फादर कहा जाता है। पहले है देवी-देवता धम� िफर और िबराद�रयां
िनकलती ह�। अब अ� म� झाड़ जड़जड़ीभूत अव�ा को पाता है। मनु�ो ंको इस सृि� �पी झाड़ का पता ही नही।ं तुम जानते
हो यह अनािद अिवनाशी ड�ामा है, इसम� एक सेके� का भी फ़क�  नही ंपड़ सकता। इस झाड़ क� आयु भी ए�ूरेट है। यह
मनु� सृि� �पी बेहद का नाटक है। यहाँ हम आते ह� पाट� बजाने। यह �ान बाबा ही समझाते ह�। यह शा� सब भि� माग�
के ह�, आधाक� भि� माग� चलता है। उसम� एक सेक� भी फ़क�  नही ं पड़ सकता। इस �ान क� �ाल� भी ए�ूरेट
आधाक� चलती है, �जसने जो पाट� बजाया है वह बजाय�गे। अब तु�ारी बुि� बेहद क� हो गई है। औरो ंक� बुि� को भी
बेहद म� लाना है तब ही तुम बेहद िव� के मा�लक बनते हो। िनराकारी दिुनया म� है िनराकार बाप और िनराकारी आ�ाय� सब
ब�े। सू�वतन का पाट� तो ब�त थोड़े समय का है। अब इस साकारी दिुनया म� सबसे न�रवन सु�ीम कौन है? ल�ी-
नारायण। सु�ीम बाप ही सु�ीम धम� क� �ापना करते ह�। और कोई भी धम� को तुम सु�ीम नही ंकह सकते हो। अभी तो
सभी तमो�धान ह�। एक बाप ही है जो एवर �ोर है, एवर सु�ीम है। बाक� सबको सतो रजो तमो म� आना है। अब तो
तमो�धान दिुनया का िवनाश होना ही है। इन आंखो ंसे जो कुछ देखते हो - सब िवनाश होने वाला है। जब नया मकान बनता
है तो पुराना ख� करना ही पड़ता है। तुम ब�े नई दिुनया का सा�ा�ार भी करते हो। अब पुरानी से िदल हटानी है। गीत है
ना - जाग सजिनयां जाग, बाप तुमको अथ� समझाते ह� िक ब�े अब नई दिुनया �ापन हो रही है। तो अब तु�ारी बुि� म�
�ृित आ गई है िक हमारा इस ड�ामा म� अिवनाशी पाट� है, हमको िफर भी आना है। आिद से अ� तक तु�ारा ही पाट� है।
आधाक� के बाद और टाल टा�लयां भी िनकलती ही रहती ह�। जब टा�लयां िनकलना ब� हो जाय�गी तब समझना िक वहाँ से
आना बंद है। िफर यहाँ से जाना शु� हो जायेगा। िफर यह सब इतनी आ�ाय� कहाँ जाय�गी। यह तुम ब�े जानते हो, सतयुग
म� ब�त थोड़े मनु� होगंे। एक िबरादरी क� िफर िकतनी वृि� होती है। िकतना बड़ा झाड़ होता है। अभी सभी तमो�धान
मनु�ो ंका नाटक है अथवा कांटो ंका जंगल है। यह मनु� सृि� झाड़ एकदम िवनाश नही ंहो जाता है। भल िकतने भी तूफान
आय� पर�ु एकदम िवनाश नही ंहोता। प�रवत�न ज�र होता है।

अब तुम ब�े कांटो ंसे फूल बन रहे हो। यह बात भी जब ध�ेधोरी म� जाते ह� तो भूल जाते ह�, �जनको धारणा होती है वह
सारा िदन िवचार सागर मंथन करते रहते ह� िक कैसे हम सिव�स कर� अथवा कांटो ंको फूल बनाय�। बाप सबसे बड़ा धमा��ा है,
जो साधुओ ंका भी उ�ार करने वाला है। बाप जब तक साकार म� न आये तो मनु�ो ंका उ�ार कैसे हो। बाक� �ेरणा से
थोड़ेही होगा। तो बाबा आकर सारा �ान देकर तुमको ि�कालदश� बनाते ह�। तो तुम ब�ो ंको िकतना नशा रहना चािहए।
बाबा ब�त युि�यां बताते ह� िक ऐसी-ऐसी सिव�स कर�गे तो ब�तो ंका क�ाण होगा। बाप को याद करो तो िवकम� िवनाश हो
जाय�गे और च� को याद करो तो च�वत� राजा बन जाय�गे। औरो ंको भी बनाते जाओ। जैसे पढ़ाई से मनु� बै�र�र बन जाते
ह�, तुम मनु� से देवता बन जाते हो। बाबा कहते ह� - अगर आप समान नही ंबनाते तो गोया सिव�सएबुल नही ंबने हो। सिव�स
िकसक� �छपी नही ंरह सकती। तु�ारा भी अ� म� �भाव िनकलेगा। अभी तो ब�ो ंक� अव�ा नीचे ऊपर होती रहती है।
कुछ परी�ाय� आती ह� तो ब�े मुरझा जाते ह�। तुमको भी फ�ल होता होगा िक आज हमारी अव�ा याद म� िटकती नही ंहै।
दशाय� तो बदलती रहती ह� ना। �ह�ित क� दशा उतरती है तो एकदम नीचे िगरा देती है। बीमारी भी कम�भोग है जो सिव�स
नही ंकर सकते। अभुल तो अ� म� ही बन�गे पर�ु सदैव यह नशा रहना चािहए िक हमको परमिपता परमा�ा पढ़ा रहे ह�
भगवान-भगवती बनाने के �लए। अभी अगर फेल �ए तो क�-क�ा�र तु�ारा ऐसा पाट� हो जायेगा। बाबा भी सा�ी होकर
देख रहे ह� और अपने को भी देखना है िक हम �ा सिव�स करते ह�। कभी-कभी माया ब�ो ंको थ�ड़ लगा देती है। �ीमत
पर न चलने के कारण माया मार-मार कर मुदा� बना देती है। सिव�स भी नही ंकर पाते ह�। नही ंतो देख भी रहे हो िक माताय�
िकतनी सिव�स करती ह�। कोई-कोई तो देह-अ�भमान म� आकर कहते ह� - हमने इनको �ान िदया, यह भूल जाते ह� िक बाबा ने
इनको टच िकया है - ब�ो ंका नाम बाला करने के �लए। देह-अ�भमान होने के कारण जो सिव�स होनी चािहए वह नही ंहो
पाती है। िफर कहते ह� - बाबा भूल हो गई। बाबा ने समझाया है बड़े आदिमयो ंको ब�त युि� से समझाना है। उ�ो ंसे ही
आवाज िनकलेगा और वाह-वाह होगी पर�ु ब�ो ंको अजुन योग क� पावर भरनी है। अब बाबा आकर पु�षाथ� करवाते ह� िफर
भी तकदीर म� नही ंहै तो �ीमत पर चलते ही नही ंह�। पढ़�गे, �लख�गे तो बन�गे नवाब और बाबा क� िदल पर चढ़�गे। देखो, सब
ब�े बाबा को बुलाते ह� �ो?ं वह बाप भी ब�ो ंक� िदल पर चढ़ा �आ है। बाप ने सिव�स कर ब�ो ंको िकतना गुल-गुल बना
िदया है। सिव�स करना तो फ़ज� है। मैगजीन म� �लख सकते हो फलाना मरा न�थंग�ु। इस ड�ामा के राज़ को �ा�ण समझ
सकते ह�। शू� तो कुछ भी नही ंसमझ सकते ह�। उनको तो संशय आता रहेगा। मैगजीन से भी तुम समझा सकते हो। वह
ल�गे, पढ़�गे, अगर नही ंसमझ म� आया तो फ� क द�गे। अगर िकसक� तकदीर म� नही ं है तो तदबीर �ा कर�गे। िफर जरा भी
धारणा नही ंकर पाते ह�। तो िदल भी नही ंहोगी िक ऐसे को यह म� द�वे, इसको कहा जाता है महाम�, मनमनाभव। अ�ा



धारणा नही ंकर पाते ह�। तो िदल भी नही ंहोगी िक ऐसे को यह म� द�वे, इसको कहा जाता है महाम�, मनमनाभव। अ�ा
अगर खुद नही ंयाद करते हो तो दसूरो ंका तो क�ाण करो। घर-घर म� यह पैगाम दो िक बाप कहते ह� मुझे याद करो। पितत-
पावन म� ही �ँ। सिव�स के �लए माथा िफरना चािहए। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अपनी बुि� हद से िनकाल बेहद म� रखनी है। दसूरो ंको भी बेहद म� लाना है। इस पुरानी दिुनया से िदल हटा देना है।

2) सदा खुशी म� रहने के �लए धारणा करनी और करानी है। हमको भगवान पढ़ाते ह� - यह नशा रखना है।

वरदान:- तप�ा �ारा अपने िवकम� वा तमोगुण के सं�ारो ंको भ� करने वाले तप�ीमूत� भव
जैसे अभी ई�रीय पालना का कत�� चल रहा है ऐसे ला� म� तप�ा �ारा अपने िवकम� और हर आ�ा के
तमोगुणी सं�ार वा �कृित के तमोगुण को भ� करने का कत�� चलना है। इसके �लए सदा एकरस
��ित के आसन पर ��त हो अपने तप�ी �प को ��� करो। आपक� हर कम���य से देह-अ�भमान का
�ाग और आ�-अ�भमानी बनने क� तप�ा ��� �प म� िदखाई दे।

�ोगन:- सं�ारो ंक� ट�र से बचने के �लए बालक और मा�लकपन का बैले� रखो।


